
Informationen zur Covid-Auffrischimpfung 

Die STIKO empfiehlt für die folgenden Indikationsgruppen eine 
Auffrischimpfung: 

 
 

1. Personen im Alter ≥60 Jahren 

2.  Personen im Alter ≥6 Monaten, die aufgrund einer 
Grundkrankheit (siehe unten*) besonders gefährdet sind, schwer 
an COVID-19 zu erkranken 
*Übersicht zu Grundkrankheiten, die ein besonderes Risiko für einen schweren COVID- 
19-Verlauf darstellen können: 

 Chronische Erkrankungen der Atmungsorgane (z. B. COPD) 

 Chronische Herz-Kreislauf-, Leber- und Nierenerkrankungen 

 Diabetes mellitus und andere Stoffwechselerkrankungen 

 Adipositas 

 ZNS-Erkrankungen, wie z. B. chronische neurologische oder 
neuromuskuläre Erkrankungen, 

 Demenz oder geistige Behinderung, psychiatrische 

Erkrankungen oder zerebrovaskuläre Erkrankungen 

 Krebserkrankungen 

 Personen mit angeborener oder erworbener Immunschwäche  

bzw. Personen, die eine immunsupprimierende Behandlung 

erhalten oder Immunmodulatoren einnehmen 

 Trisomie 21 

 

 

3. Personal in medizinischen Einrichtungen 
und in ambulanten und stationären 
Pflegeeinrichtungen mit direktem 
PatientInnen- bzw. BewohnerInnenkontakt 

4. Familienangehörige und enge Kontaktpersonen von Personen, 
bei denen durch eine COVID-19-Impfung vermutlich keine 
schützende Immunantwort erzielt werden kann 

 
Der Herbst ein günstiger Zeitpunkt für die Impfung, da 

Atemwegsinfektionen üblicherweise in der kalten Jahreszeit gehäuft 

auftreten. Die Impfung kann gleichzeitig mit der Grippeimpfung 

durchgeführt werden. 


