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Anlage 3
(zu § 1 Absatz 2 und § 3 Absatz 1 Satz 2 Nummer 2)

Theoretischer und praktischer Unterricht in der Ausbildung
zur Operationstechnischen Assistentin oder zum Operationstechnischen Assistenten

Der theoretische und praktische Unterricht umfasst folgende Kompetenzschwerpunkte:

1. Berufsbezogene Aufgaben im ambulanten und stationédren Bereich eigenverantwortlich 880 Stunden

planen und strukturiert ausfiihren
Die Auszubildenden

a) verstehen die Sicherstellung der Patientensicherheit als professionstibergreifende Aufgabe und Ubernehmen
dazu die Verantwortung flir den eigenen Aufgabenbereich,

b) unterstiitzen und liberwachen fachgerecht Patientinnen und Patienten aller Altersstufen vor, wéhrend und nach
operativer MaBnahmen unter Berlicksichtigung ihrer individuellen physischen, kognitiven und psychischen
Situation und flihren fachgerecht Prophylaxen durch,

c) kennen umfassend auf der Grundlage medizinischer, medizinisch-technischer und weiterer bezugswissen-
schaftlicher Erkenntnisse unterschiedliche Operationsverfahren einschlieBlich Mdglichkeiten und Einsatz
radiologischer Diagnostik und weiterer bildgebender Verfahren sowie deren Abldufe und mdgliche Kompli-
kationen,

d

R—yi

bereiten eigenstindig geplant und strukturiert operative Eingriffe in unterschiedlichen operativen und diag-
nostischen Bereichen auch unter Nutzung von Standards und Checklisten vor,

fiihren geplant und strukturiert auf Grundlage von medizinischen Erkenntnissen und relevanten Kenntnissen
von Bezugswissenschaften wie Naturwissenschaften, Anatomie, Physiologie, allgemeiner und spezieller
Krankheitslehre und medizinischer Mikrobiologie die Instrumentiertétigkeit in den verschiedenen operativen
und diagnostischen Bereichen eigenstindig durch und koordinieren und kontrollieren situationsgerecht die
Arbeitsablaufe unter Beachtung der Sterilzone und unter Beachtung relevanter Schutzvorschriften bezogen
auf die Exposition durch Strahlung und elektromagnetische Felder,

&

f) bereiten fachkundig operative Eingriffe berufsbezogen nach, unter Beachtung von Prozeduren der Reinigung
und Aufriistung der Eingriffsrdume einschlieBlich deren Uberwachung bei der Ausfiihrung durch Dritte sowie
die Organisation des Patientenwechsels,

g) fuhren im Rahmen der Springertétigkeit alle notwendigen MaBnahmen fach- und sachgerecht aus und unter-
stiitzen dabei durch Koordinierung von Arbeitsprozessen das operierende Team,

h) setzen spezielle medizinisch-technische Geréte im operativen Bereich auf Grundlage von Kenntnissen des
Aufbaus und des Funktionsprinzips effizient und sicher ein, erkennen technische Probleme und leiten not-
wendige MaBnahmen zum Patienten- und Eigenschutz ein, i

i) verfligen Uber fachspezifisches Wissen mit Blick auf medizinisch-technische Geréte, Medizinprodukte, In-
strumente sowie Arzneimittel im Einsatzkontext, gehen sachgerecht mit ihnen um und beriicksichtigen dabei
die rechtlichen Vorgaben fiir den Umgang,

j) wirken Uber den operativen Versorgungsbereich hinaus bei speziellen Arbeitsablauforganisationen in Ambu-
lanzen, Notfallaufnahmen und weiteren Funktionsbereichen mit, flihren berufsbezogene Aufgaben eigenstén-
dig durch und unterstiitzen dariiber hinaus bei der medizinischen Diagnostik und Therapie,

k) fihren zielgerichtet Ubergabe- und Ubernahmegespréche einschlieBlich des prézisen Beschreibens und der
Dokumentation des operativen Verlaufs.

. Bei der medizinischen Diagnostik und Therapie mitwirken und drztliche Anordnungen 340 Stunden
eigenstdndig durchfiihren

Die Auszubildenden
a) wirken bei der medizinischen Diagnostik und Therapie bei Patientinnen und Patienten aller Altersgruppen mit,
b) fuhren arztlich veranlasste MaBnahmen eigensténdig durch,

c) wirken bei der Anwendung von radiologischen und weiteren bildgebenden Verfahren unter Beachtung des
Strahlenschutzes mit,

d) kennen und beriicksichtigen alle relevanten rechtlichen Aspekte im Zusammenhang mit der eigenstandigen
Durchfiihrung &rztlicher Anordnungen,

e) kennen Krankheitsbilder, die in der thaufnahme, in der Endoskopie und in weiteren diagnostischen und
therapeutischen Funktionsbereichen haufig auftreten, leiten relevante Bezlige fiir eigene Tétigkeiten ab und
beriicksichtigen diese.
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3. Interdisziplindres und interprofessionelles Handeln verantwortlich mitgestalten 120 Stunden
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Die Auszubildenden

a) sind sich der Bedeutung von Abstimmungs- und Koordinierungsprozessen in Teams bewusst, kennen und
beachten die jeweils unterschiedlichen Verantwortungs- und Aufgabenbereiche und grenzen diese begriin-
det mit dem eigenen Verantwortungs- und Aufgabenbereich ab,

b) Ubernehmen Mitverantwortung bei der interdisziplindren und interprofessionellen Behandlung und Versor-
gung von Patientinnen und Patienten aller Altersstufen und unterstiitzen die Sicherstellung der Versorgungs-
kontinuitat an interprofessionellen und institutionellen Schnittstellen,

¢) Ubernehmen Mitverantwortung flir die Organisation und Gestaltung gemeinsamer Arbeitsprozesse auch im
Hinblick auf Patientenorientierung und -partizipation,

d) beteiligen sich an Teamentwicklungsprozessen und gehen im Team wertschatzend miteinander um,

e) sind aufmerksam fir Spannungen und Konflikte im Team, reflektieren diesbeziglich die eigene Rolle und
bringen sich zur Bewaltigung von Spannungen und Konflikten konstruktiv ein,

f) bringen die berufsfachliche Sichtweise in die interprofessionelle Kommunikation ein und kommunizieren
fachsprachlich,

g) beteiligen sich im Team an der Einarbeitung neuer Kolleginnen und Kollegen, leiten Auszubildende an und
beraten Teammitglieder bei fachlichen Fragestellungen,

h) kennen die speziellen Abldufe und Organisationsstrukturen im operativen Versorgungsbereich und wirken bei
der perioperativen Versorgung von Patientinnen und Patienten aller Altersstufen mit.

. Verantwortung fiir die Entwicklung der eigenen Personlichkeit iibernehmen (lebenslanges 120 Stunden
Lernen), berufliches Selbstverstindnis entwickeln und berufliche Anforderungen bewiltigen

Die Auszubildenden

a) verstehen den Beruf in seiner Eigenstandigkeit, positionieren ihn im Kontext der Gesundheitsfachberufe,
entwickeln unter Berlicksichtigung berufsethischer und eigener ethischer Uberzeugungen ein eigenes beruf-
liches Selbstverstandnis und bringen sich kritisch in die Weiterentwicklung des Berufs ein,

b) verstehen die rechtlichen, politischen und 6konomischen Zusammenhénge im Gesundheitswesen,

c) bewerten das lebenslange Lernen als ein Element der personlichen und beruflichen Weiterentwicklung, lber-
nehmen Eigeninitiative und Verantwortung fiir das eigene Lernen und nutzen hierfiir auch moderne Informa-
tions- und Kommunikationstechnologien,

d) reflektieren personliche und berufliche Herausforderungen in einem fortlaufenden, auch im zunehmende Ein-
satz digitaler Technologien begriindeten, grundlegenden Wandel der Arbeitswelt und leiten daraus ihren
Lernbedarf ab,

e) schatzen die Zuverlassigkeit und Glaubwirdigkeit von Informationen und Techniken im Zusammenhang mit
der digitalen Transformation kriteriengeleitet ein,

f) erhalten und férdern die eigene Gesundheit, setzen dabei gezielt Strategien zur Kompensation und Bewadlti-
gung unvermeidbarer beruflicher Belastungen ein und nehrnen frihzeitig Unterstiitzungsangebote wahr oder
fordern diese aktiv ein. .

. Das eigene Handeln an rechtlichen Vorgaben und Qualitatskriterien ausrichten - 140 Stunden
Die Auszubildenden

a) Uben den Beruf im Rahmen der relevanten rechtlichen Vorgaben sowie unter Berlicksichtigung ihrer ausbil-
dungs- und berufsbezogenen Rechte und Pflichten aus,

b) kennen das deutsche Gesundheitswesen in seinen wesentlichen Strukturen, erfassen Entwicklungen in die-
sem Bereich und schétzen die Folgen flir den eigenen Beruf ein,

c) berlcksichtigen im Arbeitsprozess Versorgungskontexte und Systemzusammenhénge und beachten 6kono-
mische und 6kologische Prinzipien,

d) verstehen Qualitdtsentwicklung und -sicherung als rechtlich verankertes und interdisziplindres Anliegen, wir-
ken an der Entwicklung von qualitatssichernden MaBnahmen mit und integrieren Anforderungen der internen
und externen Qualitatssicherung und des Risikomanagements in das berufliche Handeln,

e) erkennen unerwiinschte Ereignisse und Fehler, nehmen sicherheitsrelevante Ereignisse wahr und nutzen
diese Erkenntnisse fiir die Verbesserung der Patientensicherheit, kennen Berichtssysteme zur Meldung und
setzen diese gezielt ein,

f) kennen anfallende Dokumentationspflichten und fiihren diese eigensténdig und fach- und zeitgerecht durch,

g) kennen die berufsbezogene Bedeutung des Datenschutzes und der Datensicherheit und beriicksichtigen
diese in ihrer Tatigkeit.
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6. Mit Patientinnen und Patienten aller Altersstufen und deren Bezugspersonen unter 120 Stunden

Beriicksichtigung soziologischer, psychologischer, kognitiver, kultureller und ethischer

Aspekte kommunizieren und interagieren

Die Auszubildenden

a) richten Kommunikation und Interaktion an Grundlagen aus Psychologie und Soziologie aus und orientieren
sich an berufsethischen Werten,

b) gestalten professionelle Beziehungen mit Patientinnen und Patienten aller Altersstufen, die von Empathie und
Wertschatzung gekennzeichnet und auch bei divergierenden Zielsetzungen oder Sichtweisen versténdigungs-
orientiert gestaltet sind,

¢) nehmen die psychischen, kognitiven und physischen Bediirfnisse und Ressourcen von Patientinnen und
Patienten aller Altersstufen sowie von deren Bezugspersonen individuell und situationsbezogen wabhr, richten
ihr Verhalten und Handeln danach aus und beriicksichtigen dabei auch geschlechtsbezogene und sozio-
kulturelle Aspekte,

d) beachten die besonderen Bediirfnisse von sterbenden Patientinnen und Patienten aller Altersstufen sowie
ihrer Angehdrigen,

e) erkennen Kommunikationsbarrieren und setzen auch unter Nutzung nonverbaler Méglichkeiten unterstiitzende
und kompensierende MaBnahmen ein,

f) informieren und beraten bei Bedarf Patientinnen und Patienten aller Altersstufen sowie deren Bezugsperso-
nen im beruflichen Kontext.

. In lebensbedrohlichen Krisen- und Katastrophensituationen zielgerichtet handein 40 Stunden

Die Auszubildenden

a) erkennen friihzeitig lebensbedrohliche Situationen, treffen erforderliche Interventionsentscheidungen und
leiten lebenserhaltende SofortmaBnahmen nach den geltenden Richtlinien bis zum Eintreffen der Arztin oder
des Arztes ein,

b) wirken interprofessionell und interdisziplinér bei der weiteren Notfallversorgung von Patientinnen und Patien-
ten aller Altersstufen mit,

c) erkennen Notsituationen in ambulanten und stationdren Gesundheitseinrichtungen und wirken bei der Um-
setzung von Notfall- und Katastrophenplanen mit,

d) wirken in Not- und Katastrophensituationen bei der Versorgung gefahrdeter Patientinnen und Patienten aller
Altersstufen mit.

. Hygienische Arbeitsweisen umfassend beherrschen und beachten 140 Stunden
Die Auszubildenden

a) verstehen die Notwendigkeit der allgemeinen- und Krankenhaushygiene einschlief3lich betrieblich-organisa-
torischer und baulich-funktioneller MaBnahmen als wesentliche Grundlage ihrer beruflichen Tétigkeit,

b) kennen die jeweils aktuellen evidenzbasierten und rechtlich verbindlichen Hygienerichtlinien und beachten
umfassend die jeweils berufsfeldspezifischen Anforderungen der Hygiene im ambulanten und stationéren
Bereich und wirken verantwortlich an der Infektionspravention mit,

c) beherrschen und setzen die jeweiligen hygienischen Vorgaben und Arbeitsweisen in sterilen und unsterilen
Tatigkeitsbereichen einschlieflich dem Umgang mit Sterilgut um und greifen gegebenenfalls korrigierend ein,

d) arbeiten sach- und fachgerecht Medizinprodukte im Tatigkeitsfeld der Sterilgutaufbereitung und -versorgung
nach den Vorgaben geltender Rechtsnormen, Herstellerangaben, Richtlinien und Standards auf und fUhren
sie einer sach- und fachgerechten Lagerung zu,

e) gewabhrleisten in Zusammenarbeit mit anderen Berufsgruppen die Sicherung der Sterilgutversorgung,

f) reflektieren auf Grundlage relevanter Rechtsvorschriften, insbesondere aus den Bereichen des Infektions-
schutzes und Arbeitsschutzes, die berufsspezifischen Arbeitsabldufe und wenden diese situationsbezogen
unter Berilicksichtigung des Fremd- und Eigenschutzes sicher an.

9. Freie Verteilung auf die Kompetenzschwerpunkte 200 Stunden

Stundenanzahl insgesamt: 2100
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Anlage 4
(zu § 4 Absatz 2 Nummer 2)

Praktische Ausbildung
zur Operationstechnischen Assistentin oder zum Operationstechnischen Assistenten

Die praktische Ausbildung umfasst folgende Versorgungs- und Funktionsbereiche:

Stunden
Berufsspezifischer Orientierungseinsatz 80*
® Flexibel gestalteter Einsatz zu Beginn der Ausbildung bei der verantwortlichen Einrichtung der
praktischen Ausbildung
Allgemeine Pflichteinsdtze in folgenden operativen Einsatzbereichen
e Viszeralchirurgie 480
e Unfallchirurgie oder Orthopadie 480
® Gynakologie oder Urologie 200
® Ambulantes Operieren (Krankenhaus/Tagesklinik/Praxis) 120
Wabhlpflichteinsatze in folgenden Disziplinen und Einsatzbereichen 400

(davon mindestens 200 Stunden je Disziplin)
e Thoraxchirurgie
e Neurochirurgie
e HNO
® Mund-, Kiefer-, Gesichtschirurgie
e Augenchirurgie
e GefaBchirurgie
e Operative Eingriffe bei Kindern
e und andere Disziplinen

Pflichteinsdtze in folgenden Funktions- und Versorgungsbereichen

e Pflegepraktikum 120
e zentrale Sterilgutversorgungsabteilung bzw. Aufbereitungseinheit fir Medizinprodukte 80
e Anésthesie 140
® Notaufnahme und Ambulanz 200
@ Interventionelle Funktionseinheiten (Endoskopie, Katheterlabore, etc.) 120
Stunden zur freien Verteilung 80*
Stundenzahl insgesamt 2 500

* Berufsspezifischer Orientierungseinsatz fakultativ. Die gegebenenfalls freiwerdenden Stundenkontingente erhéhen entsprechend die Stunden zur
freien Verteilung.
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