< Klinikum Stuttgart

Station PBZ4A —

TANDEM

Tagesklinische Entgiftungs- und
Motivationsbehandlung

Ziele des Angebots:

= Ambulante Entgiftung

= Stabilisierung

= Krankheitsverstandnis und Anderungsmotivation
= Forderung von Ressourcen und Fahigkeiten

Kommen Sie auf uns zu, wenn Sie:

= Probleme durch Alkohol, Medikamente, illegale Substan-
zen, pathologisches Gllcksspiel haben oder substituiert sind

= nach einer Entwohnung rtckfallig geworden sind

= im Zusammenhang mit lhrer Abhangigkeit an psychi-
schen Belastungen oder Erkrankungen leiden

Die besten Voraussetzungen haben Sie, wenn Sie ein
stabiles Umfeld zu Hause haben und sich zutrauen in

der therapiefreien Zeit abstinent zu bleiben. >>>
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Klinik far Suchtmedizin und

6’ Abhangiges Verhalten



Ausfihrliche Beschreibung:

= Zieloffenheit

Behandlung orientiert an den Wunschen, Zielen und
Bedurfnissen der Patient:innen

= Erarbeitung von Bewaltigungsstrategien, z.B. bei einem
Ruckfall

vielfaltiges therapeutisches Programm

= strukturierter Tages- und Wochenplan

Den Abend kdnnen Sie in Ihrer vertrauten Umgebung
verbringen.

In welchem Rahmen findet
das Angebot statt?

= Einzelgesprache

= Gruppengesprache
= Familiengesprache
= Sozialberatung

= Physiotherapie

= Sport

Vereinbaren Sie jetzt Ihren tagesklinischen
Aufenthalt:

Aufnahmeplanung Suchtmedizin

Telefon 0711 278-29300
sucht@klinikum-stuttgart.de

Mo—Fr: 9.00—12.00 Uhr und 13.00-16.30 Uhr

Kontakt:

Klinikum Stuttgart

Suchtmedizinisches Behandlungszentrum Mitte
TurlenstraBe 22, 70191 Stuttgart
klinikum-stuttgart.de/sucht

Haltestelle: Stadtbibliothek @ 5, 6, 7, 15, @ 44



