< Klinikum Stuttgart

Station P3C — DEMOS

Qualifizierte Entzugsbehandlung
far Menschen mit Abhangigkeit von
illegalen Substanzen

Ziele des Angebots:

Niederschwellige, qualifizierte Entzugsbehandlung

= Korperliche (Teil-)Entgiftung

Behandlung psychischer und somatischer Folge-/

Begleiterkrankungen

= Starkung von Krankheitsverstandnis und Anderungs-
motivation

= Erstellung eines Behandlungsplans

Kommen Sie auf uns zu, wenn Sie:

= abhangig von illegalen Substanzen oder substituiert sind
= lhren Konsum verandern méchten

= eine korperliche Erholung brauchen

= |hr Uberleben sichern wollen

= eine medikamenttse Umstellung/Einstellung bendtigen

= eine Weiterbehandlungsplanung und Anbindung suchen
= eine geschltzte Atmosphare bendtigen >>>

STUTTGART

Klinik far Suchtmedizin und
Abhangiges Verhalten
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Ausfihrliche Beschreibung:

Behandlung orientiert an den Wunschen, Zielen und
Bedurfnissen der Patient:innen

Wir helfen Ihnen:

= Aufbau, Foérderung und Reaktivierung von Ressourcen

= Entwicklung einer Perspektive mit Unterstiitzung und
Hilfe bei der Umsetzung durch das Stationsteam

= Aufbau von Vertrauen in die eigene Selbstwirksamkeit

= Forderung von Aktivitaten

= Motivation/Stabilisierung

= Starkung einer gestinderen Lebensweise

= Aufbau von Fertigkeiten im Umgang mit Risiko-
situationen bzw. Emotionen

In welchem Rahmen findet
das Angebot statt?

Vollstationdr, mit der Moglichkeit zu Ausgangen zur
Belastungserprobung nach arztlichem Einverstandnis.

Abwechslungsreicher Wochenplan mit:

= arztlichen, (psycho-)therapeutischen und pflegerischen
Einzel- und Gruppentherapien

= physio- und ergotherapeutischen MaBnahmen

= Terminen bei der Sozialen Arbeit

= erganzende storungsspezifische Angebote

Vereinbaren Sie jetzt lhren stationdren Aufenthalt:

Aufnahmeplanung Suchtmedizin

Telefon 0711 278-29300
sucht@klinikum-stuttgart.de

Mo—Fr: 9.00—-12.00 Uhr und 13.00-16.30 Uhr

Kontakt:

Klinikum Stuttgart — Krankenhaus Bad Cannstatt
Zentrum fur Seelische Gesundheit

PrieBnitzweg 24, 70374 Stuttgart
klinikum-stuttgart.de/sucht

Haltestelle: NurnbergerstraBe @, ©





