
Suchtberatung

zu legalen und illegalen Suchtmitteln 
sowie Verhaltenssüchten.

Klinik für Suchtmedizin und
Abhängiges Verhalten

Suchtmedizinisches
Behandlungszentrum Mitte

Ziele des Angebots:

	� �Information, Beratung und Unterstützung für Betroffene, 
Angehörige und Interessierte.

	� �Wir möchten Sie in ein gesundes und selbstbestimmtes 
Leben führen.

Kommen Sie auf uns zu, wenn Sie

	� �Probleme mit dem Konsum von Alkohol, Medika­
menten oder illegalen Substanzen,

	� eine Essstörung oder Spielsucht,
	� Informationsbedarf zum Thema Sucht haben;
	� �als Verwandte:r, Freund:in oder Partner:in von der 
Sucht eines anderen Menschen betroffen sind.       >>>



Ausführliche Beschreibung

	� �Im vertraulichen Gespräch geht es um Ihre persönliche 
Situation, Ihre Ziele und Wünsche.

	� �Wir helfen Ihnen dabei, Perspektiven für die Zukunft  
zu entwickeln.

	� �Wir informieren Sie über mögliche Behandlungs­
angebote.

	� �Wir vermitteln in ergänzende Hilfsangebote, (quali­
fizierte) Entzugs- und Entwöhnungsbehandlungen  
und Selbsthilfegruppen.

	� �Wir bieten Gruppenangebote zu verschiedenen  
Themen an.

Wir unterliegen der Schweigepflicht.

In welchem Rahmen findet  
das Angebot statt?

	� Einzelgespräche, auch anonym und online möglich. 
	� Gruppenangebote. 
	� �Sie können alleine oder gerne mit Ihren Angehörigen 
kommen.

Unsere Beratung ist kostenfrei und wird von der Stadt 
Stuttgart gefördert.

Vereinbaren Sie jetzt Ihren Beratungstermin:
Telefon	 0711 278-29300
Telefax	 0711 278-29309
Mo – Fr: 9.00 – 12.00 Uhr und 13.00 – 16.30 Uhr

Kontakt: 
Suchtmedizinisches Behandlungszentrum Mitte
Türlenstraße 22
70191 Stuttgart
sucht@klinikum-stuttgart.de
klinikum-stuttgart.de/sucht

Haltestelle: 
Stadtbibliothek     ,     44


