< Klinikum Stuttgart

Suchtberatung im
Gemeindepsychiatrischen

Zentrum Ost

zu legalen und illegalen Suchtmitteln
sowie Verhaltensstchten

Ziele des Angebots:

Informationen, Beratung und Unterstiitzung fur Betroffene,
Angehorige und Interessierte. Wir méchten Sie in ein
gesundes und selbstbestimmtes Leben fuhren.

Kommen Sie auf uns zu, wenn Sie:

= Probleme mit dem Konsum von Alkohol, Medikamenten
oder illegalen Substanzen haben.

= Essstérungen oder eine Spielsucht haben.

= Informationsbedarf zum Thema Sucht haben.

= als Verwandte:r, Freund:in oder Partner:in von der
Sucht eines anderen Menschen betroffen sind. >>>

Klinik far Suchtmedizin und
Abhangiges Verhalten

& STUTTGART



Ausfihrliche Beschreibung:

Im vertraulichen Gesprach geht es um lhre personliche
Situation, lhre Ziele und Winsche. Wir helfen lhnen
dabei, Perspektiven fur die Zukunft zu entwickeln und
informieren Sie Uber Behandlungsangebote.

Wir vermitteln in erganzende Hilfsangebote (qualifizierte)
Entzugs- und Entwohnungsbehandlungen und Selbst-
hilfegruppen.

In welchem Rahmen findet
das Angebot statt?

Unsere Beratung findet vertrauensvoll per Telefon,
online, zu Hause oder in dem von lhnen gewlinschtem
Umfeld statt.

Unsere Beratung ist kostenfrei und wird von der Stadt
Stuttgart gefordert.

Klinikum Stuttgart — Suchtberatungsstelle im
Gemeindepsychiatrischen Zentrum Ost

Telefon 0711 278 29300

Telefax 0711 278 22657

Mo—Fr 9.00—12.00 Uhr und 13.00—16:30 Uhr

Kontakt:

Klinikum Stuttgart — Suchtberatungsstelle im
Gemeindepsychiatrischen Zentrum Ost
HausmannstraBe 103 A, 70188 Stuttgart
klinikum-stuttgart.de/sucht

Haltestelle: UrachstraBe ®) 42





