Moderation und Organisation
Team des Kinderschmerzzentrums
Baden-Wdurttemberg

Klinik fir padiatrische Neurologie,
Psychosomatik und Schmerztherapie
Zentrum fur Kinder- Jugend- und
Frauenmedizin

Olgahospital - Klinikum Stuttgart
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Anfahrt mit Bus und Bahn

Vom Stuttgarter Hauptbahnhof erreicht man das
Katharinenhospital / Olgahospital zu Fuf3 in circa
acht Minuten.

Buslinie 40 und 42: Haltestelle Katharinenhospital

Veranstaltungsort
Klinikum Stuttgart
ZKJFM Olgahospital
Olgaraum
Kriegsbergstraie 62
70174 Stuttgart

Um Anmeldung wird gebeten
k.schaber@klinikum-stuttgart.de
Telefon: 0711 278-72408

Telefax: 0711 278-72407

Weitere Informationen unter
klinikum-stuttgart.de
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Klinikum Stuttgart
Olgahospital
Kinderschmerzzentrum

Chronische
Schmerzen

bei Kindern und
Jugendlichen
von Kopf bis Fuf3

29. November 2025
9:00 bis 13:00 Uhr

10-jahriges Jubildum Kinderschmerz-
zentrum Baden-Wirttemberg




Liebe Kolleginnen und Kollegen aus
allen Berufsgruppen und Interessierte

Chronische Schmerzen bei Kindern und
Jugendlichen haben zugenommen. Sie
beeintrachtigen die Entwicklung und Teil-
habe in der Schule und Freizeit. Daruber
hinaus fuhren sie haufig zu psychischen
Beeintrachtigungen (Angst, Depression)
bis ins Erwachsenenalter.

Wichtig fUr die Prognose ist eine frih-
zeitige Therapie. Obwohl die Zahl der
Betroffenen hoch ist, gibt es in Deutsch-
land nur 4 Einrichtungen fUr die statio-
nare multimodale Schmerztherapie bei
Kindern und Jugendlichen. Im Kinder-
schmerzzentrum Baden-Wurttemberg
behandeln wir jahrlich 200 Kinder und
Jugendliche stationar und 1200 ambulant
mit allen Formen chronischer Schmerzen.

Wir freuen uns darauf, den 10. Geburts-
tag des Kinderschmerzzentrums Baden-
Wurttemberg mit Ihnen zu feiern, und
danken dem Forderverein zur Unterstit-
zung neurologisch erkrankter Kinder
(F.U.N.K. e. V.) und der Olgalestiftung
ganz herzlich fur die langjadhrige Unter-
stUtzung.

lhr Team vom Kinderschmerzzentrum
Baden-Wurttemberg

Chronische Schmerzen bei Kindern
und Jugendlichen von Kopf bis Fuf3
Samstag, 29. November 2025

9:00-9:10 Uhr Begriiung
Prof. Dr. Jan Steffen Jurgensen
Vorstandsvorsitzender Klinikum Stuttgart
9:10-9:20 Uhr Grufiworte
Thomas Fuhrmann
Blrgermeister Stuttgart
9:20-9:30 Uhr Grufiworte
Karin Maag
Schirmherrin F.UN.K. e. V.
9:30-9:40 Uhr Musikalische Einfiihrung

Radoslaw Pallarz

9:40-10:00 Uhr

Migrane und chronische
Kopfschmerzen
Prof Dr. Markus Blankenburg

10:00-10:20 Uhr

Bauchschmerzen - wann ist es
funktionell und was hilfi?
Dr. Axel Enninger

10:20-10:40 Uhr

Muskel- und Gelenkschmerzen -
wann muss man an etwas rheuma-
tologisches denken?

Dr. Toni Hospach

10:40-11:15 Uhr

Pause und musikalischer Impuls

11:15-11:45 Uhr

Psychosoziale Faktoren

fiir die Entwicklung und Therapie
chronischer Schmerzen

PD Dr. rer. nat. Julia Wager

11:45-12:30 Uhr

Wo sind wir und wo wollen wir hin?
Wirksamkeit und Zukunft

der interdisziplindren, multimodalen
Schmerztherapie in der Padiatrie
Prof. Dr. Boris Zernikow

12:30-13:00 Uhr

Austausch mit Catering und
Besichtigung des Kinderschmerz-
zentrums Baden-Wiirttemberg

Referenten

Prof. Dr. Markus
Blankenburg

Arztlicher Direktor Padiatrie 1,
Kinderschmerzzentrum
Baden-Wirttemberg,

ZKJFM Olgahospital -
Klinikum Stuttgart

Dr. Axel Enninger

Arztlicher Direktor Padiatrie 2,
ZKJFM Olgahospital -
Klinikum Stuttgart

Thomas Fuhrmann
Blrgermeister Referat
Wirtschaft, Finanzen und
Beteiligungen, Stuttgart

Dr. Toni Hospach
Zenfrumsleiter padiatrische
Rheumatologie Padiatrie 2,
ZKJFM Olgahospital -
Klinikum Stuttgart

Prof. Dr. Jan Steffen
Jiirgensen

Medizinischer Vorstand
und Vorstandsvorsitzender
Klinikum Stuttgart

Karin Maag

Unparteiisches Mitglied des
GBA, MdB a. D., Schirmherrin
F.U.N.K. e. V.

Radoslaw Pallarz
Stationsleitfung und Musiker
Kinderschmerzzentrum
Baden-Wirttemberg,
ZKJFM Olgahospital -
Klinikum Stuttgart

PD Dr. rer. nat. Julia Wager
Leiterin der
Forschungsgruppe am
Deutschen Kinderschmerz-
und Kinderpalliativzentrum,
Vestische Kinder- und
Jugendklinik Datteln
Universitat Witten/Herdecke

Prof. Dr. Boris Zernikow
Chefarzt und Lehrstuhlinhaber
Deutsches Kinderschmerz-
zentrum, Vestische Kinder-
und Jugendklinik Datteln,
Universitat Witten/Herdecke



