Stuttgart Cancer Center -

Tumorzentrum Eva Mayr-Stihl
Zentrum fir Integrative Tumormedizin (ZelT) Klinikum Stuttgart

Information und Einwilligung zum
digitalen Training
Qigong/ Zen Meditation

In unserer Einrichtung kdnnen therapeutische Leistungen in bestimmten Fallen als Online-Videositzung
erbracht werden, wenn die Leistung keinen unmittelbaren persénlichen Kontakt mit lhnen erfordert oder
die Leistung aufgrund &uBerer Umstdnde (z.B. Pandemien) personlich nicht mdglich ist. Diese
Entscheidung treffen wir gemeinsam unter Berlcksichtigung lhres individuellen Krankheitsgeschehens,
Ihrer Lebensumstande und der technischen Moéglichkeiten.

Fur das digitale Training gelten die folgenden Regeln:

1) Das digitale Training wird durch Mitarbeitende des ZelT-Teams des Stuttgart Cancer Center —
Tumorzentrum Eva Mayr-Stihl durchgefihrt.

2) Das digitale Training wird Gber eine spezielle Software umgesetzt, welche auf gesicherten Servern
des Klinikum Stuttgart gehostet ist. Die Gruppentreffen sind Uber eine sichere Ende-zu-Ende
Verschlisselung geschiitzt. Das heil3t, dass Gesprachsinhalte weder von Personen auf3erhalb der
Sitzung noch von anderen Personen eingesehen oder gespeichert werden kénnen.

3) Das Klinikum Stuttgart arbeitet mit der Software Microsoft-Teams.

4) Das digitale Training sollte in ruhigen, geschlossenen Raumen stattfinden, die eine angemessene
Privatsphare und Vertraulichkeit sicherstellen. Nehmen Sie sich fur das Angebot ausreichend Zeit und
suchen Sie einen geschutzten und sicheren Ort auf. Die Anwesenheit von anderen Personen, auller
denen an dem digitalen Training direkt Beteiligten, ist nicht gestattet.

5) Fur das digitale Training erhalten Sie eine Konferenzkennung, einen Zugangscode und einen Link
zum ,digitalen Trainingsraum®, den Sie von jedem Gerat (Smartphone, Tablet, PC, Laptop) aufrufen
kénnen. Sie selbst missen kein Programm installieren. Sie klicken auf den Link und sind dann im
xdigitalen Trainingsraum“ angekommen.

6) Beachten Sie, dass zu Beginn jedes digitalen Trainings alle anwesenden Personen einander
vorgestellt werden. Die Gruppensitzung darf aus strafrechtlichen und datenschutzrechtlichen
Regelungen von keinem / keiner Teilnehmer*in mitgeschnitten, gespeichert, aufgezeichnet oder
Ubertragen werden. Eine Aufzeichnung durch die Mitarbeitenden des Klinikum Stuttgart erfolgt ebenfalls
nicht.

Achtung: Fir den Datenschutz des digitalen Trainings ist es entscheidend, dass lhr Rechner (bzw.
Tablet, PC, Smartphone) gut abgesichert und geschiitzt ist, sodass Schadprogramme keine
Videolibertragungen aufzeichnen und weiterleiten kénnen. Uberpriifen Sie deshalb zu Ihrem eigenen
Schutz die Aktualitat lhres Betriebssystems, Virenschutzprogramms und die Aktivierung lhrer
Firewall.
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Hiermit bestatige ich, die Ausfliihrungen gelesen und verstanden zu haben und willige in die
Durchfuhrung von des digitalen Trainings ein. Ich kann meine Einwilligung jederzeit fur die Zukunft
widerrufen.

Datum Name (in Blockbuchstaben) Unterschrift Teilnehmer*in

Ich wurde dartber aufgeklart, dass telefonische Kontakte, sowie Kontakte tber E-Mail keine
sicheren Ubertragungswege im Sinne des Datenschutzes sind. Ich bin dennoch damit
einverstanden, telefonische Gesprache, sowie Kontakte Gber E-Mail zum organisatorischen
Austausch (z.B. Zusendung des Zugangscodes) zu nutzen. Dazu koénnen folgende
Kontaktdaten genutzt werden.

E-Mail-Adresse:

Telefonnummer(n):

Datum Name (in Blockbuchstaben) Unterschrift Teilnehmer



