Innovative Architektur fir
optimierte Krebsbehandlungen

Planung des Stuttgart Cancer Center -
Tumorzentrum Eva Mayr-Stihl

Von Patrick Hedwig

In Stuttgart wurde mit einem neuen Tumorzentrum
ein funktionales und patientenorientiertes Gebdude
entworfen, das den hohen Anforderungen einer mo-
dernen Krebsbehandlung gerecht wird. Wie durch ge-
Zielte Architektur und Planung wurde ein Mehrwert
fiir die medizinische Versorgung und Patientenbe-
treuung geschaffen werden kann, ist im nachfolgen-
den Beitrag zu lesen.

Keywords: Bauen, Innovation, Patientenversorgung

2

it dem Neubau des interdiszip-
M lindren Tumorzentrums hat das

Klinikum Stuttgart einen Mei-
lenstein in der Erweiterung seiner me-
dizinischen Versorgung erreicht: Der
Neubau des Stuttgart Cancer Center
(SCC) - Tumorzentrum Eva Mayr-Stihl
stellt einen signifikanten Fortschritt in
der Behandlung und Betreuung von
Krebspatientinnen und -patienten dar.
Im Zuge der Baumafinahmen wurde
das Bestandsgebdude abgebrochen und
durch einen zeitgemifien Neubau er-
setzt. Mit modernster Ausstattung und
einem klaren Bekenntnis zu innovativer
Medizin und Patientenwohl wurde ein
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Ort geschaffen, der nicht nur die physi-
sche, sondern auch die emotionale und
psychische Unterstiitzung der Patien-
tinnen und Patienten in den Mittel-
punkt stellt. Die Planungen waren an-
spruchsvoll, dennoch konnten die
dreijihrige Bauzeit sowie die Kosten-
planung von 94,3 Millionen Euro einge-
halten werden. Das Stuttgarter Cancer
Center (SCC) - Tumorzentrum Eva
Mayr-Stihl ist integraler Bestandteil der
umfassenden Umstrukturierungen des
Klinikums. Mit einer Nutzfldche von ca.
7.000 m? spiegelt es das Bestreben wi-
der, zukunftsweisenden und effizienz-
orientierten Konzeptionen zu folgen,
die Bediirfnisse und das Wohlergehen
der Patienten in den Vordergrund zu rii-
cken und dabei keine Kompromisse in
puncto Qualitdt und Zugédnglichkeit der
Behandlung einzugehen. Innovative
Behandlungsmethoden mittels Che-
mo-, Strahlen- und Nukleartherapie
und Forschungsansitze schwerpunkt-
miflig zur Behandlung von Krebser-
krankungen bilden das Fundament im
Stuttgart Cancer Center. Weitere Funk-
tionen wie Ambulanzstrukturen und
iibergeordnete Verwaltungsbereiche er-
gdnzen dies.

Ein Baukorper, der sich der
Umgebung anpasst

Der Neubau wurde aufgrund der wach-
senden Nachfrage nach spezialisierten
Krebsbehandlungen erforderlich. Zu-
dem sollte ein medizinisches Zentrum
entstehen, das eine integrierte Versor-
gung bietet, bei der ambulante und sta-
tiondre Behandlungen Hand in Hand
gehen. Das Haus G befindet sich auf ei-
nem anspruchsvollen Grundstiick in
zentraler Lage. Die bisherige Bebauung
war vielgestaltig und zerkliiftet - der
Neubau hat jetzt einheitliche Struktu-
ren geschaffen. Die Planer standen vor
einer anspruchsvollen Aufgabe: Es galt,
innerhalb der begrenzten rdumlichen
Moglichkeiten einen Neubau zu konzi-
pieren, der nicht nur das beengte zur
Verfiigung stehende Areal optimal
nutzt, sondern auch sdmtliche notwen-
dige Funktionen unter einem Dach ver-
eint. Aufgrund des geforderten Raum-
programmes war eine fast vollstdndige
Ausnutzung des Baufeldes erforderlich:
Ambulanz, SPECT-CT, Nuklearmedi-
zin, PET-CT (Positronen-Emissions-To-
mographie-CT), Onkologie, MVZ,
NUK-HeifSlabor fiir Radiopharmaka-
herstellung (GMP, Reinraum C), Bra-



chytherapie, Tumorzentrum und On-
kologische  Tagesklinik. ~Bei der
Entwicklung mussten alle Aspekte -
von der Patientenversorgung bis hin zu
den Arbeitsabldufen des Klinikperso-
nals - bedacht und in Einklang ge-
bracht werden.

Intensive Planungsphasen und
umfangreiche Abstimmungen
Intensive Planungsphasen und umfang-
reiche Abstimmungen zwischen allen
Beteiligten fithrten zu einer durchdach-
ten Anpassung der Kubatur und des
Raumprogramms, sodass sich der Neu-
bau nahtlos und &sthetisch ansprechend
in das bestehende Stadtgefiige einfiigt.
Durch die kluge Wahl der Gebdudepro-
portionen und die Abstimmung der Fas-
sadengestaltung auf umliegende Struk-
turen entstand ein harmonisches
Ensemble, das sowohl stddtebaulichen
Anforderungen als auch Bediirfnissen
der Nutzer gerecht wird.

Das architektonische Ergebnis ist ein
Gebdudekomplex, mit einem aus Kera-
mikplattenverbund umlaufenden So-
ckel, der sich {iber die Ebenen 00, -01
und teilweise -02 sowie fiinf weitere
Obergeschosse erstreckt und dabei die
Topografie des Grundstiicks nutzt. Das
Erdgeschoss, das sich geschickt in die
Hanglage einfiigt, schafft eine Verbin-
dung zwischen Funktionalitdt des In-
nenraums und natiirlicher Umgebung.
Das Gebédude wird in Ebene 0 an das
Klinikgeldnde angeschlossen, womit
die behindertengerechte Erschlieffung
sichergestellt wird. Diese Integration
ermdglicht eine effiziente Raumnut-
zung und bietet eine angenehme At-
mosphére, bei der die Grenzen zwi-
schen Innen und Auflen flieffend
gestaltet sind (> Abb. 1).

ZeitgemdRes und funktionales
Innenraumkonzept

Auch die Innenrdume wurden sinnvoll
in die anspruchsvolle Kubatur inte-
griert. So entstanden u. a. Rdume, die
vom gewdhnlichen rechteckigen Schnitt
abweichen und so weniger Krankhaus-
atmosphire verspriihen.

Innerhalb des Gebdudes erfolgt die
vertikale ErschliefSung tiber zwei Trep-
penkerne mit zwei Doppelaufzugsker-
nen. Die Hauptpatientenstrome wer-
den iiber die siidliche Aufzugsgruppe
transportiert, wihrend die noérdliche
Aufzugsgruppe vornehmlich der logis-
tischen Erschliefung dient. Uber ei-
nen unterirdischen Logistiktunnel
werden Waren aus dem zentralen Kli-
nikbereich in das Gebdude gebracht.

Abb. 2: Untersuchungsraum mit Planungs-CT in der Brachytherapie

Im noérdlichen Bereich der Ebene -02
ist tiber einen durchgehenden Flur die
Wegeverbindung zu den Linearbe-
strahlungsanlagen der Strahlenthera-
pie gegeben. Die Brachytherapie sowie
die Abklinganlage sind im siidlichen
Bereich angeordnet (> Abb. 2).

In Ebene 00 nimmt die Tagesklinik des
SCC schwerpunktmaf’ig ambulant-teil-
stationdre Patienten im Rahmen der in-
terdisziplindr begleitenden bzw. vor-
und nachstationdren Chemotherapien
auf. Sie bildet im Zentrum des westli-
chen Gebidudefliigels einen ,Saal“ mit
Infusionsplétzen, der sich u-féormig um
einen zentralen als Stiitzpunkt ausge-
formten Arbeitsraum entwickelt.

Die Allgemeinpflegestation der Strah-
lentherapie befindet sich mit 34 Regel-
leistungs- und acht Wahlleistungsbet-
ten auf der Ebene 03.

Ebene 04 umfasst die Bettenzimmer der
nuklearmedizinischen Therapie, die
Funktionsdiagnostik der Nuklearmedi-
zin und das GMP-Labor. Alle Rdume der
nuklearmedizinischen Therapie sind
durch einen ,aktiven“ Flur erschlossen
und vom {ibrigen Geschossbereich
streng getrennt. Der Bereich wird {iber
Zugangsschleusen mit zugehorigem
Messraum und Entsorgungsraum kon-
trolliert. Fiir die mit Radiopharmaka be-
handelten und dadurch teils tagelang
strahlenden Krebspatienten steht ein
Freisitz in Form einer Loggia zur Verfii-
gung. Diese bietet einen schonen Blick
iiber die umliegende Stuttgarter Hiigel-
landschaft, um den Heilungsprozess zu
unterstiitzen.

Moderne Medizintechnik
Die medizintechnische Einrichtung
wird einem modernen, auf hohem
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Abb. 3: Blick aus dem Schaltraum zum PET-CT in der NUK

medizinischem und pflegerischem
Standard stehenden Klinikum der Ma-
ximalversorgung gerecht und ermog-
licht optimale Behandlungen. Die ge-
samte Einrichtung entspricht dem
aktuellen Stand der Technik und wird
das Krankenhauspersonal darin unter-
stiitzen, medizinische Leistungen effi-
zient und patientenorientiert zu er-
bringen (> Abb. 3).

Eine besondere Herausforderung bei

der Planung des Krebszentrums war die

Integration technisch komplexer Anla-

gen fiir die Herstellung, Diagnostik oder

Therapie mit radioaktiven Stoffen bzw.

ionisierender hochenergetischer Strah-

lung. So kamen spezielle Laborarbeits-

tisch- und Schrankanlagen in edelstahl-

und tlw. bleigeschirmten Ausfithrungen

mit  desinfektionsmittelbestdndigen,

GMP- und heifSlaborgeeigneten Ober-

flichen zum Einsatz, ebenso wie die fol-

gende spezielle Ausstattung:

o Radionuklidisolatoren

o Radionuklid-Werkbank

o Gefahrstoffschréanke

o bleiabgeschirmte Wandschleusen

o SPECT, SPECT-CT, PET-CT,
SD-Kamera, Uptake-Messplatz

o Afterloading-Equipment

o CT zur Bestrahlungsplanung

o Bestrahlungsplanungs- und
Befundarbeitsplitze

Anspruchsvoll war auch die Planung
der HeifSlaborausstattung mit vielen
nachtriglichen Anpassungen noch
wéhrend Bauausfithrung und Aus-
schreibungsprozess. Gerade die Quali-
fizierung des GMP-Bereichs erforderte
eine eng abgestimmte Terminschiene
zwischen GMP-Berater, Regierungs-
préasidium, Nutzern, Gerateherstellern
und ausfithrenden Firmen.
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Der Strahlenschutz spielte bei dem
Projekt eine tragende Rolle. Zur Uber-
briickung der nicht strahlenden (inak-
tiven) Geschosse und hinsichtlich an-
grenzender Gebdude waren intensive
Abstimmungen erforderlich. Grofige-
rdte und die schwere Bleiausstattung
wurden iiber eine bis zuletzt offenge-
haltene Fassadenoffnung sowie spe-
zielle Einbringwege ins Gebdude ge-
bracht.

Gelungene Symbiose aus
Funktionalitdt und asthetischem
Anspruch

Die Fassadengestaltung zeichnet sich
durch klare Linienfiihrung und zeitlo-
se Eleganz aus, die sich harmonisch in
den Kontext der umliegenden Archi-
tektur einfiigt. Die Keramikplatten im
Sockelgeschoss greifen die Farb- und
Materialkonzepte der Nachbargebdu-
de auf und schaffen einen visuellen
Anker, der das neue mit dem alten En-
semble verbindet. Die Farbgebung der
Fassade in den oberen Etagen, gehal-
ten in hellen, freundlichen Putzt6nen,
trégt zur leichten und zeitgeméafen Er-
scheinung bei.

Das Wechselspiel aus Fensterfronten
und Verglasungen ist nicht nur we-
sentliches Element der Fassadenge-
staltung, sondern dient auch der funk-
tionalen Gliederung des Gebidudes.
Die Anordnung der Offnungen folgt ei-
nem Rhythmus, der natiirliche Licht-
verhdltnisse maximiert und fiir eine
angenehme Raumatmosphire sorgt.
Die grofdziigigen Pfosten-Riegel-Ver-
glasungen sind mehr als nur architek-
tonische Akzente: sie unterstreichen
die Transparenz und Offenheit, die
das Klinikum Stuttgart ausdriicken

mochte. Die Elemente sind sorgsam
platziert, um wichtige Bereiche wie
Eingangszonen oder Wartebereiche
hervorzuheben und den Innenraum
visuell mit der Aufenwelt zu verbin-
den. Die nachhaltige, wartungsarme
Fassade verbessert zudem Wirtschaft-
lichkeit und Okobilanz des Gebiudes.

Interdisziplindre medizinische
Versorgung als Schliissel zum
Erfolg

Im Stuttgart Cancer Center treffen inter-
disziplindre Teams aus verschiedenen
medizinischen Fachrichtungen zusam-
men, um fiir Patienten eine mafige-
schneiderte Therapie abzustimmen.
Diese Kooperation fiihrt nachweislich
zu besseren Behandlungsergebnissen
bei komplexen Krebserkrankungen.

Insgesamt zeigt das Projekt, wie durch
gezielte Architektur und Planung ein
Mehrwert fiir die medizinische Ver-
sorgung und Patientenbetreuung ge-
schaffen werden kann. Die Sweco
GmbH hat als Generalplaner die an-
spruchsvolle Aufgabe bewdltigt, auf
dem begrenzten Grundstiick ein
funktionales und patientenorientier-
tes Gebaude zu entwerfen, das den
hohen Anforderungen einer moder-
nen Krebsbehandlung gerecht wird.
Mit dem Neubau hat das Klinikum
Stuttgart nicht nur ein architektoni-
sches Highlight und ein zeitgemaéf3es
Klinikgebdude erhalten, sondern
auch einen Ort, an dem Fachwissen
und Menschlichkeit gleichermafien
gefordert werden - zum Wohle der
Patientinnen und Patienten. ll
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