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Liebe Kolleginnen
und Kollegen,

den GLP-1-Analoga verdanken wir, dass die chronische
Erkrankung Adipositas mehr als je zuvor 6ffentliche Aufmerk-
samkeit erlangt hat.

Als interdisziplinares Team eines der gréf3ten Adipositaszentren
Deutschlands und einzigem Exzellenzzentrum fiir Adipositas-
chirurgie im Grof3iraum Stuttgart sehen wir die Erkrankung dif-
ferenziert und mdéchten unsere Patient:innen erfolgreich und
nachhaltig therapieren.

Wir mdchten Sie ganz herzlich zum 13. Cannstatter Meeting in
den Grof3en Kursaal einladen, um uns alle auf den neuesten
Stand der Therapie und Therapieerfolge zu bringen.

Ausgewiesene Experten werden Uber folgende Themenbereiche
referieren: Psychosomatik, Reflux und Niereninsuffizienz,
moderne Endo-Hepatologie, moderne Adipositaschirurgie
und plastische kdrperformende Eingriffe.

Besonders freut mich die Einordnung der medikamentdsen
Therapie mit GLP-1- Analoga in den Therapiealgorithmus
durch Herrn Kollegen Prof. Stephan C. Bischoff von der
Universitat Hohenheim.

Wir laden Sie ganz herzlich nach Bad Cannstatt ein und freuen
uns auf einen regen Gedanken- und Erfahrungsaustausch.

E. Tanay
Leiter des Adipositaszentrums

Prof. Dr. J.
Arztlicher Direktor
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Die Veranstaltung wird mit 4 Punkten
bei der Landesdrztekammer zur Zertifizierung
angemeldet.

Programm

9:00 Uhr Grufiwort
J. Koninger, E. Tanay

9:10 Uhr Versorgung von Patient:innen mit
Adipositas: Warum sollte die Psycho-
somatik dabei sein?
A. Stengel

9:30 Uhr Reflux und Adipositas - gute Abhilfe
dieser sauren Kombination
A. Dreyer

9:50 Uhr Endo-Hepatologie: neuer Wein in alte
Schlauche?
J. Albert

10:10 Uhr MAFLD und die heilende Adipositas-
chirurgie
M. Poturovic

10:30 Uhr Kaffeepause / Industrieausstellung

11:20 Uhr Interdisziplindre Adipositastherapie
am Klinikum Stuttgart
E. Tanay

11:40 Uhr Niereninsuffizienz - frith erkennen,
richtig therapieren
V. Schwenger

12:00 Uhr GLP-1-Analoga: Ist konservative
Adipositastherapie nur noch medika-
mentos?
S. Bischoff

12:30 Uhr Lebensqualitadt durch Liposuktion und
korperformende Eingriffe
R. Rath

12:55 Uhr Schlusswort

J. Koninger, E. Tanay

Wahrend der Veranstaltung haben Sie die Moglichkeit, an einem
J & J Hands on training teilzunehmen (Saalabschnitt 3)

Referenten

Prof. Dr. Jorg Albert

Arztlicher Direktor, Klinik fiir Gastroenterologie, gastrointestina-
le Onkologie, Hepatologie und Infektiologie, Klinikum Stuttgart,
Katharinenhospital und Krankenhaus Bad Cannstatt

Prof. Dr. Stephan C. Bischoff,
Professor / Leiter des Lehrstuhls
Institut fUr Erndhrungsmedizin an der Universitat Hohenheim

Anna Dreyer
Oberarzfin, Klinik flr Allgemein-, Viszeral- und Transplantations-
chirurgie, Klinikum Stuttgart, Krankenhaus Bad Cannstatt

Prof. Dr. J6rg Koninger

Arztlicher Direktor, Klinik fiir Allgemein-, Viszeral- und Trans-
plantationschirurgie, Klinikum Stuttgart, Katharinenhospital
und Krankenhaus Bad Cannstatt

Mediha Poturovic
Oberarztin, Klinik fur Allgemein-, Viszeral- und Transplantations-
chirurgie, Klinikum Stuttgart, Krankenhaus Bad Cannstatt

Dr. Rebecca Rath
Leitende Oberarztin, Klinik fir Hand-, Plastische und Astheti-
sche Chirurgie, Klinikum Stuttgart, Krankenhaus Bad Cannstatt

Prof. Dr. Vedat Schwenger

Arztlicher Direktor, Klinik fiir Nieren-, Hochdruck- und Auto-
immunerkrankungen und Zentrumsleiter fir Innere Medizin,
Klinikum Stuttgart, Katharinenhospital Stuttgart

Prof. Dr. Andreas Stengel

Arztlicher Direktor der Klinik fiir Psychosomatische Medizin
und Psychotherapie, Klinikum Stuttgart, Krankenhaus Bad
Cannstatt

Dr. Emre Tanay

Leiter des Adipositaszentrums, Klinik fir Allgemein-, Viszeral-
und Transplantationschirurgie, Klinikum Stuttgart, Krankenhaus
Bad Cannstatt

Antwortkarte

Ich nehme an der Fortbildung am 13. Juni 2026

Um Antwort wird gebeten bis zum 18. Mai 2026

Personen fteil.

mit

Telefax 0711 278 60390

t.schoettle@klinikum-stuttgart.de

Bitte ankreuzen:

[] prasenz

] online

Name:

Klinikum Stuttgart - Krankenhaus Bad Cannstatt

Klinik fur Allgemein- und Viszeralchirurgie

Frau Tanja Schottle

Einrichtung:

Prief3initzweg 24
70374 Stuttgart

Datum, Stempel und Unterschrift



