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Patientenzusammensetzung

* Leukamien, Lymphome, solide Tumore
« Patienten mit
— HD Chemotherapie als Ersttherapie oder Folgetherapie
— Konditionierung zur autologen SZT
— Konditionierung zur allogenen SZT
— Wiederaufnahme nach allogener SZT
— Nadir Uberwachung

« Autolog: seit 2004
* Allogen: seit 2018
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Technik-Hygiene

o STUTTGART

= 20 Bettenstation, 5 Einzelzimmer mit Schleusenfunktion,
10 Doppelbettzimmer

» Geschlossener Stationskorper

= Zutritt Uber Schleusen

» H13 Hepa-Filteranlage fiir gesamte Station

» Verschlossene Fensteranlage

= Sterilwasser-Filter an Wasserhahnen

» Zimmerschleusen auch fir Logistik bei Virusinfektionen ausgelegt
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Raumaufteilung-Legende

Orange: Funktionsraume,
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Zugang zur Station | Personenschleuse
Personen-und Wirtschaftsschleuse
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Personenschleuse / Besucherumkleide
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Flur, Zutritt zur Station
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Wirtschaftslager
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Stutzpunkt
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Arbeltsraum rein
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Arbeitsraum rein, Auftellung in Bereiche
l.v. / p.o. und Chemotherapie
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Multifunktions-Eingriffsraum
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Einbettzimmer-Schleusenzimmer
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Zwelbettzimmer
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Stationskuche
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Personalaufenthaltsraum
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Patienten-und Besucheraufenthaltsraum,
permanent zugangig
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Mehrzweckraum: Patienten-und Besucheraufenthaltsraum,
Besprechungen, Sport, Meditation
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Patientensicherheit/Hygiene/Technik

o STUTTGART

« Auspacken der Apotheken- und Wirtschaftslagerartikel erfolgt in der
Wirtschaftsschleuse

« Keine Um-Transportverpackungen auf der Station
» Reinigungspersonal verbleibt zur Dienstzeit auf der Station

« \Wodchentlicher Bettentausch bei Patienten mit U-Isolation

» Unterscheidung von patientennahen- und fernen Tatigkeiten
(Kittelpflege) bei U-Isolation

* Non-Touch-Technik bei i.v. Anwendungen
« Permanent befahrene zentralvendse Zugéange
« Keine Diskonnektion von Zytostatikabeuteln
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Standardisierter Zusammenbau von

Infusionssystemen fur dreilumigen ZVK

Klinik tgart, ZVK LAllo Station 11 Stand 21.02.2021
MACL NACL
Distal laufen: Grundsatzlich wihrend der Zytostatika- 0.9% 0,9% G5%
Perfusoren dber die Hahmenbank, Therapie (ZT): Jono- Jono-
Kurzinfusionen_ alle Blutprodukte uber nfusionssbeuts| verabraichtar steril " =teril —I
3 Wege-Hahn direkt am ZvVi Zytostatika verbleiben am | oo | MEDHAL | FPROXIMAL
Cytosy
nedial laufen: Cytosystem wird amﬁ'rdederng_zT C)rtcx:iyshem | | Cy‘tﬂsystem | | C}rtusystem ‘
Zytostatika-Therapis mit leeren Therapie-Seutel, sp 15
Parenterale Em3hrung (PE) dber 3 Wege- am Folgetag vor der nachsten ZT
Hahn direkt am 2vik, Antikdmper, entfermt bew._ gewechsekt:
Kurzinfusionen (k) Cytosystemwechsal chne ZT alle 96
Laufen K1 z B. Anitbictika oder Cellcept Stunden
muss die PE ausgeschaltet werden
Proximal laufen: EI
Immunsuppresiva (2.8, C5A, Taorolimus
Callcept) und Ambisome
Az 3 wege-Hzhn, Anschiuss fir Kalium
Parfusor Dredllumige Spiralleitung
Wachsal alle 96 Stunden
B: 3w -Hahn, Anschluss fiir Tacrolimus
24 Gabe-Perfusor \
3 wiage-Hahn mit Bionectswr
’ Wechsel alle 24 Stundan
EA E= \ B \
Intrapur Meonat Filter 0,2 pm |
. Wechsel alle 24 Stundan
| Z v
Inffunalve Ridoschlagventil | Patient |

@ |

Wechsel alle 24 Stunden

Erstellt: T. Figtz  am: 31.12_2020; aktualisiert am 03.03.2021
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Am Tag der Stammzelltransplantation
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Auftauen der Stammzellen
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Verabreichung der Stammzellen
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Schwerpunkte der Schutzmal3inahmen bel

Neutropenie

o STUTTGART

« Umkehrisolierung

« Keimreduzierte Kost
« Hautpflege

* Mundpflege
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Umkehrisolation

Verhalten/Tatigkeit Patient

o STUTTGART

Tagliche Haut- und Mundpflege

Prophylaktische Mundspulungen

Bewusste Handedesinfektion

Angaben Uber Veranderungen am/im Korper zeitnah mitteilen
Mobilisation

Atemtherapie

Keimarme Kost

(
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Herausforderungen der transplantierten Patienten

o STUTTGART

= Soziale Isolation

= Raumliche Isolation

» Eingeschrankte Erndhrung

» Zukunftsdngste

= Korperliche Veranderungen

= Nebenwirkungen der Therapie

= Gestorter Tag- Nachtrhythmus A

= Krankheitsbewaltigungsphasen

(
18.08.2022 Seite 28 \ Klinikum Stuttgart



Personal

= Qualifikationsmix: examiniertes Pflegepersonal, Pflegehelfer,
Stationsassistenten, MFA, Dokumentationsassistentin, Azubis,
Onkologische Fachpflegekrafte, APN (Pflegeexperte), FSJ

= Enge Zusammenarbeit von Pflege und Arzten mit: Ernahrungsberater,
Physiotherapeuten, Psychotherapeuten, Atemtherapeuten,
Meditationsteam, Transplantationskoordinatoren

» Dienstbesetzung 4(5):4:2
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Dynamische Weiterentwicklung unseres Teams

« Taglich neues Lernen

« Spald an der Arbeit durch kompetentes Personal
« Eigene Weiterentwicklung

« Stetige medizinische Weiterentwicklung

o STUTTGART
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Klintkkum Stuttgart,
Hamatologische Stammzelltransplantation F31

Vielen Dank (
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Herausforderungen fur die Pflege von

umkehrisolierten / transplantierten Patienten
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» Hygienischen Anforderungen

« Behandlungsprotokolle-Infusionsmanagement
« Umgang mit Nebenwirkungen

« Psychische und emotionale Herausforderung
« Kontinuierliche Motivation von Patienten

» Begleitung von Angehdrigen

« Zusammenarbeit mit anderen Berufsgruppen
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