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Problem: Schlaganfälle in Deutschland 
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270.000 pro Jahr

34 %ige Steigerung1

Enorme Belastung

 200.000 erstmalige 
 70.000 wiederholte

1 Stroke Alliance for Europe “The Burden of Stroke in Europe Report“ 2017

in den kommenden 15 Jahren

 Für Betroffene und deren Familien
 Therapiekosten von 43.129€ pro Patient 



Die unsichtbare Gefahr – Vorhofflimmern (VHF)
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erhöht (unerkannt und unbehandelt) 
Schlaganfallrisiko um das 5-fache

Ein Hauptrisikofaktor für Schlaganfall Bis zu jeder dritte Schlaganfall 
ist assoziiert mit VHF

Häufig sporadisch und symptomlos, in der 
Regelversorgung schwer „einzufangen“
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Vorhofflimmern in Deutschland
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900.000

Erkannt, nicht 
(adäquat) therapiert
oder nicht adhärent

900.000 900.000

Erkannt, 
therapiert 

und adhärent

Nicht 
erkannt

Diagnostik der Regelversorgung ungenügend

✓ ✕ ✕ ✕

24h Langzeit-EKG (Holter) erkennt
3 von 4 Patienten mit sporadischem VHF nicht. 

Lösung: 
Screening generell ab 65 Jahren sowie bei 
jüngeren Versicherten mit Risikofaktoren von 
Fachgesellschaften empfohlen. 

Bei positiven Verdachtsdiagnosen: 
Strukturierte Patientenpfade und eine 
kardiologische Anschlussdiagnostik 
oberhalb der Regelversorgung notwendig!



Kardiologische Fachgesellschaften empfehlen die 
regelmäßige Selbstmessung des Herzrhythmus
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Unsere Kerntechnologie
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Der Puls wird per Smartphone-Kamera oder Wearable aufgenommen, 
EKG-vergleichbar analysiert und dokumentiert.

PREVENTICUS HEARTBEATS  

Eingangstor zum Screenen großer 
Populationen (Versicherte ab 55 Jahren 
mit ersten Risikofaktoren)

Erfasst Vorhofflimmern und andere 

Herzrhythmusstörungen mit Smartphones  und 

Wearables - sofort und ohne Zubehör

Genauigkeit von 96% in mehreren multizentrischen Studien 
bestätigt.

Preventicus ist nach ISO 13485 zertifizierter 

Medizinprodukte-Hersteller, Applikationen und IT-

Lösungen sind zertifizierte Medizinprodukte (CE IIa).

Mehr als 12 Mio. Analysen durchgeführt. Stetig unter den 
Top 3 der erfolgreichsten Gesundheits-Apps Deutschlands.

PREVENTICUS NIGHTWATCH

Dauerhafte Messungen bei 
Risikopatienten mit Hilfe von 
Wearables



So funktioniert das Messen
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Unsere Technologie ist weltweit führend 
in Genauigkeit & klinischer Evidenz
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99%*
Positiver Prädiktiver 

Wert (PPV)

96%*
Genauigkeit

Sensitivität 92%

Spezifität 99%

In 99% der von Preventicus 
erkannten Vorhofflimmer-

Verdachtsfälle wurden 
diese kardiologisch per 

EKG bestätigt.*
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ESC Leitlinien zur selbstständigen Überwachung 
des Herzrhythmus
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1
Empfohlenes Vorhofflimmer-Screening abhängig von Alter und 
Risikofaktoren

2 Gemessene Auffälligkeiten sollen ärztlich geprüft werden

3
Diagnosestellung mit Hilfe eines mehrtägigen Langzeit-EKGs, 
zum Erkennen der Flimmerlast



3x besser als die Regelversorgung
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Standard 24h Holter-EKG

14tägiges Tele-EKG im BV Vertrag

✕✕✕✕✕✕✕✕✕

✕

VHF-Bestätigungsquote unseres EKG Service >90% 

(Vgl.: Standard 24h Holter EKG in der Regelversorgung: ca. 25%)
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Umfassendes Versorgungsprogramm 
aus einer Hand
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VHF Screening VHF Diagnostik

Telemedizinisch Optional Telemedizinisch

1 2 3 4 5 6
Regelmäßige 

Überprüfung des 
Herzrhythmus mit 

Preventicus
Heartbeats durch 

Versicherten

Kontrolle auffälliger 
Ergebnisse durch 

Telecare-Center und 
ärztliche Bestätigung

Verbindung zum 
nächsten Vertrags-
kardiologen oder 
Telekardiologen

1. Kardiologen-
termin mit Anlegen 
des 14-Tage-EKGs, 

auffällige Mes-
sungen werden 

direkt zum Kardio-
logen übertragen

Kontrolle auffälliger 
Ergebnisse durch 
Telecare-Center

Finale Diagnostik und 
Therapie-

empfehlung durch 
Kardiologen



Smarte Technologien, Medizingeräte & 
IT-Plattformen für alle Leistungserbringer
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Unsere Apps und smarten  
Technologien für Versicherte:

Digitaler Vertragsbeitritt, Messen 
des Herzrhythmus, Verbindung 
zu Telecare & 
weiterbehandelnden Ärzten.

IT-Plattform für Telekardiologie-Anbieter:

Verifizierung und Artefakt-Bereinigung  von auffälligen  
PPG-Messungen  (Smart-phones, Wearables) und EKG-
Messungen  (Tele-EKGs).

IT-Plattform für Krankenversicherungen:

Vollständig digitales Management von Besonderen 
Versorgungsverträgen und Abrechnungen.

IT-Plattform für Vertrags-
kardiologen und MVZ :

Verbindung zu Patienten 
(Zugriff auf PPG- und EKG-
Messungen), Durchführung des 
14d EKG-Services, 
Leistungsmanagement

Preventicus
Hertbeats
& Service

Preventicus
Telecare

Preventicus
Caresafe

Preventicus
Carenet

€

€



Bsp.: Teilnehmer und vermeidbare Schlaganfälle
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Anzahl 
Vollversicherte

786.000

etwa 10% von allen jährlich 
angeschriebenen 

Versicherten nehmen 
tatsächlich p.a. teil (und 
erfüllen die Teilnahme-

kriterien) 

260.000 26.000

Zielpopulation gem. Leitlinien
oder Empfehlungen für
jährliche Anschreiben:

 ca. 30% der Bevölkerung
 Alter: generell ab 65 Jahren 

SOWIE
 ab 55 plus ≥2  CHA2DS2-

VASc Risikomerkmale

Davon im Alters-
und Risikoprofil

Jährliche 
Teilnahmequote

Ca. 5 % der Teilnehmer haben 
durch Telecare bestätigte 

auffällige Messungen 

1.300

Diagnostik 
beim Arzt

Vermeidbare Schlaganfälle p.a.

156

ca. 3-5% (780-1.300) neu entdeckte VHF-Patienten p.a.



Mögliche Einsparungen
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60 1.29 Mio €

Pro 10.000 Teilnehmer vs. Regelversorgung (Lebenszeit-Effekte):

Vermeidbare Schlaganfälle Gesamte Kostensenkung

 Volldigitales besonderes Versorgungsprogramm oberhalb der Regelversorgung fußt auf dem -
durch das DVG - novellierten §140a SGB V

 Aufsichtsrechtlicher Dialog mit dem BAS erfolgreich zum Konsens geführt („Freigabe“) 

Gesundheitsökonomische Evaluation belegt Reduktion 
von Schlaganfällen und Gesamtkosten



Unsere Anwender fühlen sich sicher!
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Weiterempfehlung
der App
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App ist 
benutzerfreundlich

App gibt Sicherheit

91% 96%
8,5/10



Wir freuen uns auf 
weiterführende 
Gespräche!

Marc Kreiser

Leiter Marketing und Produktmanagement

+49 (0) 160 / 92 43 10 66

marc.kreiser@preventicus.com


