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Nicht Suizidales Selbstverletzende Verhalten — NSSV (Engl.: NSSI)

Junge 15 Jahre Junge 18 Jahre

Plener et al. Dtsch Arztebl Int 2018



Elemente der Diagnhostik

Anamnese (Eigen- und Fremdanamnese)

Psychiatrische Untersuchung (Exploration) mit
Darstellung des psychopathologischen
Befunds.

Standardisierte Diagnostik (Tests)

Apparative Diagnostik (Elektrophysiologie,
Bildgebung)

Labordiagnostik



Tab. 1

Achsen des multiaxialen Klassi-

fikationsschemas psychischer Storungen

Achse

2
3
4
5

o)

Storung

Klinisch-psychiatrisches Syndrom
Umschriebene Entwicklungsstorung
Intelligenzniveau

Korperliche Symptomatik

Assoziierte aktuelle abnorme
psychosoziale Umstande

Globale Beurteilung des psycho-
sozialen Funktionsniveaus

Monatsschr Kinderheilkd 2008
DO110.1007/s00112-008-1733-8
© Springer Medizin Verlag 2008

G. Schulte-Korne
Klinik fur Kinder- und Jugendpsychiatrie, Psychosomatik und Psychotherapie,
Klinikum, Ludwig-Maximilians-Universitat Minchen, Minchen



Tab.2 Formender,Child Behavior

Checklist” (CBCL)

Typ Beurteiler Altersgruppe

CBCL Eltern 2- bis 3-Jahrige
4- bis 18-Jahrige

TRF Lehrer 6- bis 18-Jahrige

YSR  Jugendliche 11-bis 18-Jahrige
TRF teacher report form”, YSR,youth self report”

Monatssc hr Kinderheilkd 2008 G. Schulte-Korne
DOI1'10.1007/s00112-008-1733-8 Klinik fir Kinder- und Jugendpsychiatrie, Psychosomatik und Psychotherapie,
© Springer Medizin Verlag 2008

Klinikum, Ludwig-Maximilians-Universitat Minchen, Minchen



Diagnostiksystem DISYPS-KJ -> DISYPS-II

_DISYPS-K]

Manfred Dopfner Anja Gortx-Dor ten G ord Lehmkuhl
unter Mitarbeit von Dieter Breuer und HIllSS Golats

DISkPS-Ul

Diagnostik-System fiir psychische
Storungen nachiCP-10 und DSM-IV,
ur Kinﬁcyndhgendlichc -1



Diagnostiksystem DISYPS-II

Diagnose-Bereich Diagnose- | Fremdbeurtei- | Selbstbeurtei-
Checkliste |lungsbogen lungsbogen

Hyperkinetische Stérungen DCL-ADHS | FBB-ADHS SBB-ADHS

FBB-ADHS-V

Stérungen des DCL-SSV | FBB-SSV SBB-SSV

Sozialverhaltens

Angststdrungen DCL-ANG | FBB-AN Z SBB-AN Z

Zwangsstérungen DCL-ZWA

Depressive Stérungen DCL-DES | FBB-DES SBB-DES

Tiefgreifende DCL-TES |FBB-TES

Entwicklungsstérungen

Tic-Stérungen DCL-TIC

Stérungen sozialer DCL-SSF

Funktionen




Spezifische diagnostische

Instrumente fur den Autismus
Autistic Diagnostic Observation Schedule (ADOS)

Autism Diagnostik Interview — Revised (ADI-R)

Dorathea Rihl Sven Baite
Sabine Feinels-Matthews  Fritz Poustka

HHHHHH

Checklist for Autism in Toddlers
Fragebogen Uber Verhalten und soziale Kommunikation (FSK)

Marburger Beobachtungsskala zum Asperger-Syndrom (MBAS)



Psychologische Leistungsdiagnostik



Kaufman Assessment Battery for Children




Subtest Gestaltschliel3en




Apparative Diagnostik, z.B.
Elektrophysiologie
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Provokation: Hyperventilation (90%), Schlafmangel,

Photosensibilitat (30-90%)
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Normaler
Grundrhythmus

Gen. 3/s Spike-wave-
Komplexe

Haufig frontal betont




acute AN-patient weight-recovered AN-patient healthy control

Seitz et al., Current Neuropharmacology, 2018



Nicht Suizidales Selbstverletzende Verhalten — NSSV (Engl.: NSSI)
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Psychische Storungen mit NSSV

Selbst-
beschadigung

nach Plener 2017



Entwicklung



Kinderrechte

* Prinzipien VN-Kinderrechtskonvention (54 Artikel)
— Diskriminierungsverbot
— Recht auf Leben und personliche Entwicklung
— Beteiligungsrecht
— Kindeswohlvorrang
* Thematische Gruppen der VN-
Kinderrechtskonvention
— Schutzrechte
— Forderungsrechte
— Beteiligungsrechte



Personliche Entwicklung

* Forderung in der Familie

|

Bild: UNICEF



Personliche Entwicklung

* Forderung in der Familie
— Bindungsverhalten S
— psychischer Kompetenzen der Bemehungsgestaltung

— psychischer Kompetenzen der Selbstregulation und
Selbstorganisation -

Zugang zu Bildung
— Kognitive Forderung
— Emotionale und soziale Férderung R

— Forderung von Kreativitat und Entwicklung von
kiinstlerischen Prozessen

— Forderung von Bewegung und Sport

Bild: Sportschau.de



Kindliche Entwicklung

e Korperlich, u.a.
— Wachstum
— Motorik
e Psychisch
— kognitiv
— emotional

e Sozial



Welche Meilensteine kennen Sie?



Korperliche Entwicklung

Dauer Schwangerschaft?
Geburtsmale? (Gewicht)?

Entwicklung der Korpermalde?
— Kopfumfang

— Gewichtsentwicklung
— Langenentwicklung
— Pubertat

Motorik?

— Kopfkontrolle

— Drehen

— Robben/Krabbeln

— Stehen

— Freies Laufen

— Einbeinstand

Sensorik?
— Fixieren
— Schmerzen zuordnen



Welche Meilensteine kennen Sie?



Psychische Entwicklung

* Kognitiv
— Gesichtsausdruck erkennen?
— Sprachentwicklung?
— Aufmerksamkeit?
— Intelligenz?
 Emotional
— Bindungsentwicklung?
— Theory of Mind?
— Impulskontrolle?
— Emotionsregulation?
— Beziehungsgestaltung?



Soziale Entwicklung

 Familie
— Eltern
— Geschwister
— Verwandte
* Peers
— Freundschaften
— Partnerschaft
* Bildungsinstitutionen
— Kindergarten
— Schule
— Verein



