
Allgemeine Hinweise

Termin:  
Samstag, 1. Februar 2020     
9 bis 14.30 Uhr

Die Veranstaltung ist kostenfrei, zur besseren Planung 
wird um eine Anmeldung mit angehängter Antwortkarte 
gebeten.

Tagungsort:  
Großer Kursaal Bad Cannstatt
Königsplatz 1
70372 Stuttgart

Parkmöglichkeiten in der Tiefgarage (kostenpflichtig)
Öffentliche Verkehrsmittel: U2, Haltestelle Kursaal

Wissenschaftliche Leitung:
Prof. Dr. Jörg Köninger
Dr. Tobias Meile
Klinik für Allgemein-, Viszeral-, Thorax- und 
Transplantationschirurgie
Klinikum Stuttgart – Krankenhaus Bad Cannstatt

Organisation und Auskunft

Dr. Tobias Meile / Dr. Emre Tanay
Gisela Kurz
Klinik für Allgemein-, Viszeral-, Thorax- und  
Transplantationschirurgie
Klinikum Stuttgart – Krankenhaus Bad Cannstatt
Prießnitzweg 24
70374 Stuttgart
Telefon 0711 278-62600
Telefax 0711 278-60390
g.kurz@klinikum-stuttgart.de

www.klinikum-stuttgart.de
www.klinikum-stuttgart.de/adipositaszentrum
www.adipositas-cannstatt.de

7. Cannstatter  
Adipositas-Meeting 

Krankenhaus Bad Cannstatt

Klinik für Allgemein-, Viszeral-, Thorax-  
und Transplantationschirurgie

Referenzzentrum für Adipositaschirurgie

Samstag, 1. Februar 2020,  
9 bis 14.30 Uhr
Großer Kursaal Bad Cannstatt
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Mit freundlicher Unterstützung von Adipositas-Zentrum – Behandlungsteam

Dr. Tobias Meile, Leiter des
Adipositas-Zentrums
Klinik für Allgemein-, Viszeral-, Thorax- und  
Transplantationschirurgie, Klinikum Stuttgart –  
Krankenhaus Bad Cannstatt

Prof. Dr. Jörg Köninger
Klinik für Allgemein-, Viszeral-, Thorax- und  
Transplantationschirurgie, Klinikum Stuttgart – 
Katha rinenhospital und Krankenhaus  
Bad Cannstatt

Prof. Dr. Tilo Andus
Klinik für Allgemeine Innere Medizin, Gastroente-
rologie, Hepatologie und internistische Onkologie,  
Klinikum Stuttgart – Krankenhaus Bad Cannstatt

Prof. Dr. Annegret Eckhardt-Henn
Klinik für Psychosomatische Medizin und  
Psychotherapie, Klinikum Stuttgart –  
Krankenhaus Bad Cannstatt

Prof. Dr. Ralf Lobmann
Klinik für Endokrinologie, Diabetologie und  
Geriatrie, Klinikum Stuttgart – Krankenhaus  
Bad Cannstatt

Dr. Emre Tanay
Stv. Leiter des Adipositas-Zentrums, 
Klinik für Allgemein-, Viszeral-, Thorax- und  
Transplantationschirurgie, Klinikum Stuttgart –  
Krankenhaus Bad Cannstatt

Dr. Alexander Tripp
Klinik für Hand-, Plastische und Mikrochirurgie,  
Klinikum Stuttgart – Katharinenhospital

Dr. rer. nat. Beate Schlegel
Ernährungsteam, Klinikum Stuttgart 

Hauptsponsor:

                      

Weitere Sponsoren:

Als Gegenleistung wird die Möglichkeit zur  
Werbung gegeben.

1.000,– €

500,– €

1.000,– €

1.000,– €

1.000,– €

500,– €

1.000,– €

Johnson & Johnson Medical GmbH
– Ethicon | 4.000,– €

500,– €

1.000,– €



Liebe Kolleginnen und liebe Kollegen,

mit mehr als 700 operierten Patienten im Jahr 2019 ist das 
Klinikum Stuttgart mit dem Krankenhaus Bad Cannstatt das 
größte süddeutsche Zentrum und zertifiziert als Referenz-
zentrum für Adipositas- und metabolische Chirurgie.

Dieses Jahr möchten wir zum 7. Cannstatter Adipositas-
Meeting die Folge- und Begleiterkrankungen der Adiposi-
tas mit Diagnostik und Therapie praxisnah erörtern. Hierfür 
haben wir viele Kollegen aus den Nachbardisziplinen 
gebeten uns auf den neuesten Stand zu bringen.

Die Kollegen der Endokrinologie werden den Hyperpara-
thyreoidismus und das metabolische Syndrom themati-
sieren, die Gynäkologie wird auf das polycystische Ovarial-
syndrom und unerfüllten Kinderwunsch eingehen. Die 
Dermatologie wird sich mit dem Volksleiden der Lip- und 
Lymphödeme und der Phlebologie befassen.

Herr Prof. Bischoff, Ordinarius für Ernährungsmedizin  
der Universität Hohenheim, wird uns zur Perspektive der 
konservativen Therapie der Adipositas berichten.

Darüber hinaus freuen wir uns sehr Herrn Dr. Rheinwalt 
ankündigen zu dürfen. Er ist Leiter des deutschen Exzel-
lenzzentrums für bariatrische Chirurgie in Köln und ein 
großer Verfechter des Omega-Loop-Bypasses.

Wir laden Sie ganz herzlich nach Bad Cannstatt ein und
freuen uns wie immer auf einen regen Gedankenaustausch.

Referenten

Prof. Dr. Tilo Andus
Klinik für Allgemeine Innere Medizin, Gastroenterologie, 
Hepatologie und Internistische Onkologie,  
Klinikum Stuttgart – Krankenhaus Bad Cannstatt

Prof. Dr. Stephan Bischoff
Institut für Ernährungsmedizin, Universität Hohenheim

Apostolos Chatzitomaris
Klinik für Endokrinologie, Diabetologie und Geriatrie,  
Klinikum Stuttgart – Krankenhaus Bad Cannstatt 

Prof. Dr. Ulrich Karck
Frauenklinik, Klinikum Stuttgart – Katharinenhospital

Prof. Dr. Jörg Köninger
Klinik für Allgemein-, Viszeral-, Thorax- und Transplan-
tationschirurgie, Klinikum Stuttgart – Katharinenhospital 
und Krankenhaus Bad Cannstatt

Prof. Dr. Ralf Lobmann
Klinik für Endokrinologie, Diabetologie und Geriatrie,
Klinikum Stuttgart – Krankenhaus Bad Cannstatt

Dr. Tobias Meile
Klinik für Allgemein-, Viszeral-, Thorax- und Transplan-
tationschirurgie, Klinikum Stuttgart – Krankenhaus Bad 
Cannstatt

Dr. Chris-Sandra Müllerschön
Zentrum für Dermatologie, Phlebologie und Allergologie
Klinikum Stuttgart – Krankenhaus Bad Cannstatt

Simone Paladino
Medizinisches Versorgungszentrum, Klinikum Stuttgart – 
Krankenhaus Bad Cannstatt

Dr. Karl-Peter Rheinwalt
Klinik für Adipositas-, Metabolische und Plastische  
Chirurgie, St. Franziskus-Hospital, Köln-Ehrenfeld 

Dr. Emre Tanay
Klinik für Allgemein-, Viszeral-, Thorax- und Transplan-
tationschirurgie, Klinikum Stuttgart – Krankenhaus Bad 
Cannstatt

Selbsthilfegruppe Bad Cannstatt
shg@adipositas-cannstatt.de

Programm

9.00 Uhr  Grußwort
 J. Köninger, T. Meile

9.05 Uhr  Konservative Adipositastherapie – was 
bestimmt den Erfolg?

  S. Bischoff

9.30 Uhr   Hyperparathyreoidismus – was, wann, 
wie behandeln?

 A. Chatzitomaris 

10.00 Uhr  Metabolisches Syndrom – Neues von  
der Endokrinologie

  R. Lobmann

10.30 Uhr Kaffeepause – Industrieausstellung

11.00 Uhr  Compliance in der Nachsorge – besseres 
Outcome?

 S. Paladino  

11.20 Uhr  Challenge Adipositaschirurgie: Grenzfälle  
 T. Meile

11.40 Uhr  Adipositaschirurgie im Benchmark:  
Was sagt die Literatur?

 E. Tanay

12.00 Uhr  Mittagspause – Industrieausstellung

13.00 Uhr Das neue leichtere Leben
 Selbsthilfegruppe

13.20 Uhr   Der Omega-loop-Bypass – The next  
best thing?

 K.-P. Rheinwalt

13.40 Uhr   Lip- und Lymphödeme und Neues von  
der Phlebologie

 C.-S. Müllerschön

14.00 Uhr   PCOS und Kinderwunsch – Adipositas in 
der Gynäkologie

 U. Karck

14.20 Uhr Schlusswort
 J. Köninger, T. Meile

Antwortkarte
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Die Veranstaltung ist mit  
5 Fortbildungspunkten bei der  
Landesärztekammer zertifiziert.

Dr. E. Tanay
Stv. Leiter des  
Adipositas- 
Zentrums

Dr. T. Meile
Leiter des
Adipositas  -
Zentrums 
und Stv. des 
Chefarztes

Prof. Dr. J. Köninger 
Ärztlicher Direktor


