Klinikum Stuttgart, Katharinenhospital, Zentralinstitut fir Transfusionsmedizin und Blutspendedienst

Zeitlich begrenzte Riickstellkriterien fiir die Blutspende

Bei Vorliegen von schweren oder chronischen Erkrankungen oder Ereignissen, die sich nicht in
diese Liste einordnen lassen, steht Ihnen am Dienstag, Donnerstag und Freitag jeweils von 14.00

bis 18.00 ein Arzt fur Ausktnfte unter der Telefonnummer 0711/278-34736 zur Verfligung.

Im Einzelfall entscheidet der untersuchende Arzt vor der Blutspende Uber die Spendefahigkeit.

Endoskopen oder Kathetern (Ausnahme:
Einmalkatheter)

Infekt ohne Fieber nach Abklingen der Symptome 1 Woche

Infekt mit Fieber nach Abklingen der Symptome 4 Wochen
Durchfall 4 Wochen
Antibiotikaeinnahme 4 Wochen
Operation insbesonders mit Anwendung von 4 Monate

Biopsie 1 Woche (bitte histologischen Befund mitbringen)
Magenspiegelung 4 Monate
Darmspiegelung 4 Monate
Kleiner operativer Eingriff 4 Wochen

Wundversorgung (Platzwunde 0.8.)

Bis nach Fadenentfernung

Zahnbehandlung — Vorsorge, Reinigung, Fillung

1 Tag

Zahnextraktion

1 Woche nach Ausheilung

Zahnwurzelbehandlung

1 Woche nach Ausheilung

Zahnimplantat-Op

1 Woche nach Ausheilung

Akupunktur (Ausnahme: Verwendung von 4 Monate
Einmalnadeln)
Tatowierung, Piercing, Botoxbehandlung 4 Monate

Spritzen, die nicht vom Arzt verordnet wurden, z.B.
Muskelaufbaupraparate

Kldrung durch Arzt

Ohrlochstechen

4 Monate

Schwangerschaft (auch Schwangerschaftsabbruch)

| Mindestens 6 Monate bzw. bis zum Abstillen

| Zeckenbiss ohne Symptome

| 4 Wochen
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