Klinikum Stuttgart
Katharinenhospital
. . Krankenhaus Bad Cannstatt L.
Sehr geehrte Patientin, Olgahospital Klinikum Stuttgart
sehr geehrter Patient, .
F il Kathari
2); i Olgahospital und F
‘ © zufahrt/Ausfahrt Tiefgarage ’
d i d U H bﬂ B k d d h M:ﬁi:iiwege o
amit der Urin abflieBen kann, wurde durc — CIOEY N : b
Ihre Harnréhre bzw. durch Ihre Bauchdecke 1 (K F—— U m ga n g m It H arﬂ |ase ﬂ-
ein Katheter in Ihre Harnblase gelegt. olgahospital und Fravenkline Ve rwel | kath eter
o ‘ 1 ul U ini
Ihr Arzt kann Ihnen die medizinischen Grinde " 6 o
erldutern und mitteilen, wie lange der Katheter 1|
notwendig ist. @ % H v..""n.,."""? JagerstraBe
r’S « -: v 0 v v v Katharinenhospital (7'5_
: y [ J < )
: 9 i5:6
. @ No| N0 o
Haus G
43 a >
L@Aomz.............n@..............@ 'Z_;Jargpt_
Hegelplatz Unden—ML,_lseum KriegsbergstraBBe @40/42 | bahnhof
(Olgahospital) Katharinenhospital
J -
//,
———
Information fur Betroffene
und Angehdrige
M -
Klinikum Stuttgart (-4
Institut fir Krankenhaushygiene N g
% Klinik far Urologie und Transplantationschirurgie - =
KriegsbergstraBe 60 3 2
70174 Stuttgart 5 gl Institut fur Krankenhaushygiene
L. v Klinik fur Urologie und
www.klinikum-stuttgart.de 2 &’ Transplantationschirurgie




Worauf muss ich achten?

= Den Katheter und Intimbereich taglich
mit Wasser und Seife reinigen. Die Wasch-
richtung ist von der Harnréhrensffnung
beginnend nach auBen bzw. nach hinten in
Richtung After. Anhaftungen/Verschmutzun-
gen am Katheter dabei vorsichtig entfernen.

= Wenn keine eingeschrankte Trinkmenge
verordnet wurde wie z.B. aufgrund einer
Herz- oder Nierenerkrankung, 1,5 bis 2 Liter
pro Tag trinken.

Kein Abknicken der Schlauche. Sonst kann
der Urin nicht abflieBen.

Der Urinbeutel muss immer unterhalb der
Harnblase, auch im Sitzen oder Liegen,
hangen. Der Urinbeutel sollte keinen Boden-
kontakt haben.

Kein Zug auf den Katheter ausiben. Es
besteht Verletzungsgefahr! Der Katheter ist
durch einen Ballon in der Blase fixiert.

= Katheter und Ableitung werden nur in
Ausnahmeféllen getrennt z.B. beim
Wechsel eines Ableitungsbeutels.

Bei einer Urinableitung durch die Bauch-
decke muss der Verband trocken und
sauber sein. Die Einstichstelle wird beim
regelmaBigen Verbandswechsel kontrolliert.

Wann informiere ich das
medizinische Personal?

= TrUber oder verfarbter Urin

= Veranderter Uringeruch

= Fieber und/oder allgemeines Krankheitsgefiihl
= Schmerzen im Unterleib oder in der Flanke

= Wenn wenig oder gar kein Urin abflieBt, ohne

dass der Katheter abgeknickt ist und ausrei-
chend getrunken wurde.



