
750,– €

Allgemeine Hinweise

Termin: Samstag, 06.05.2023, 9 bis 13 Uhr

Die Veranstaltung ist kostenfrei. Zur besseren Planung 
wird um eine Anmeldung mit angehängter Antwortkarte 
gebeten.

Tagungsort:  
Großer Kursaal Bad Cannstatt,
Königsplatz 1, 70372 Stuttgart

Parkmöglichkeiten in der Tiefgarage (kostenpflichtig).
Öffentliche Verkehrsmittel: U2, Haltestelle Kursaal

Wissenschaftliche Leitung:
Prof. Dr. Jörg Köninger, Dr. Tobias Meile, Dr. Emre Tanay
Klinik für Allgemein-, Viszeral-, Thorax- und  
Transplantationschirurgie Krankenhaus Bad Cannstatt

Organisation und Auskunft

Dr. Tobias Meile ,  Dr. Emre Tanay
Gisela Kurz
Klinik für Allgemein-, Viszeral-, Thorax- und  
Transplantationschirurgie
Klinikum Stuttgart – Krankenhaus Bad Cannstatt
Prießnitzweg 24, 70374 Stuttgart
Telefon 0711 278-62600
Telefax 0711 278-60390
g.kurz@klinikum-stuttgart.de

www.klinikum-stuttgart.de
www.klinikum-stuttgart.de/adipositaszentrum
www.adipositas-cannstatt.de

10. Cannstatter  
Adipositas-Meeting 

Krankenhaus Bad Cannstatt

Klinik für Allgemein-, Viszeral-, Thorax-  
und Transplantationschirurgie

Exzellenzzentrum für Adipositaschirurgie

Samstag, 06. Mai 2023, 9 bis 13 Uhr
Großer Kursaal Bad Cannstatt
oder online
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Mit freundlicher Unterstützung von Adipositas-Zentrum – Behandlungsteam

Dr. Tobias Meile, Leiter des
Adipositas-Zentrums
Klinik für Allgemein-, Viszeral-, Thorax- und  
Transplantationschirurgie, Klinikum Stuttgart –  
Krankenhaus Bad Cannstatt

Prof. Dr. Jörg Köninger
Klinik für Allgemein-, Viszeral-, Thorax- und  
Transplantationschirurgie, Klinikum Stuttgart – 
Katha rinenhospital und Krankenhaus  
Bad Cannstatt

Prof. Dr. Tilo Andus
Klinik für Allgemeine Innere Medizin,  
Gastroenterologie, Hepatologie und internistische 
Onkologie, Klinikum Stuttgart – Krankenhaus 
 Bad Cannstatt

Prof. Dr. Annegret Eckhardt-Henn
Klinik für Psychosomatische Medizin und  
Psychotherapie, Klinikum Stuttgart –  
Krankenhaus Bad Cannstatt

Prof. Dr. Ralf Lobmann
Klinik für Endokrinologie, Diabetologie und  
Geriatrie, Klinikum Stuttgart – Krankenhaus  
Bad Cannstatt

Dr. Emre Tanay
Stv. Leiter des Adipositas-Zentrums, 
Klinik für Allgemein-, Viszeral-, Thorax- und  
Transplantationschirurgie, Klinikum Stuttgart –  
Krankenhaus Bad Cannstatt

Dr. Alexander Tripp
Klinik für Hand-, Plastische und Mikrochirurgie,  
Klinikum Stuttgart – Katharinenhospital

Dr. rer. nat. Beate Schlegel
Ernährungsteam, Klinikum Stuttgart 

Hauptsponsor:

                      

Weitere Sponsoren:

Als Gegenleistung wird die Möglichkeit zur  
Werbung gegeben.

750,– €

Johnson & Johnson Medical GmbH –  
Ethicon | 4.000,– €

1.500,– €

1.500,– €1.000,– €

750,– €1.500,– €

1.500,– €



Liebe Kolleginnen und Kollegen,

das gesamte Team unseres Adipositaszentrums blickt mit 
Freude auf unsere Auszeichnung zum Exzellenzzentrum 
für Adipositaschirurgie. Mit dieser Expertise und unserem 
Patientenzuspruch stehen wir in der Adipositastherapie 
in Deutschland ganz oben mit dabei.

Wir laden Sie ganz herzlich zu unserem diesjährigen  
10. Cannstatter Meeting in den Großen Kursaal in  
Bad Cannstatt am 06. Mai um 9 Uhr ein.

In den Mittelpunkt der Veranstaltung stellen wir zwei 
Themengebiete:
 
Zum einen die gemeinsame Begleitung adipöser 
Patient:innen mit Ihnen. Hierzu werden Expert:innen 
unserer Klinik, auch im ambulanten Setting, praxis-
relevante Themen, die insbesondere Ko-Morbiditäten 
betreffen, mit Diagnos tik und Therapie erörtern.

Der andere Schwerpunkt sind die Neuerungen in der 
Adipositastherapie, sowohl medikamentös durch Einfüh-
rung der GLP-1-Analoga, als auch chirurgisch mit Blick 
auf die neue amerikanische Leitlinie, die die Option einer 
operativen Therapie auf höchster Evidenz einem viel  
größeren Patientenkreis eröffnet.

Das Wichtigste wird jedoch das gemeinsame Wieder-
sehen und das Gespräch bei Kaffee und Kuchen sein.

Wir freuen uns sehr auf Ihr Kommen,

Referenten

Prof. Dr. Jörg Gerhard Albert
Ärztlicher Direktor, Klinik für Allgemeine Innere Medizin, 
Gastroenterologie und Hepatologie, Klinikum Stuttgart, 
Katharinenhospital

Dr. Benjamin Baljer
Assistenzarzt, Klinik für Herz- und Gefäßkrankheiten 
Klinikum Stuttgart, Katharinenhospital

Verena Frick
Ernährungsteam, Klinikum Stuttgart 

Uta Jäger
Oberärztin, Zentrum für Seelische Gesundheit,
Klinikum Stuttgart, Krankenhaus Bad Cannstatt

Prof. Dr. med. Jörg Köninger
Ärztlicher Direktor, Klinik für Allgemein-, Viszeral-,  
Thorax- und Transplantations-Chirurgie,  
Klinikum Stuttgart, Katharinenhospital und  
Krankenhaus Bad Cannstatt

Prof. Dr. med. Ralf Lobmann
Ärztlicher Direktor, Klinik für Endokrinologie,  
Diabetologie und Geriatrie,Klinikum Stuttgart,  
Krankenhaus Bad Cannstatt

Dr. med. Tobias Meile
Stellvertreter des Chefarztes, Leiter des  
Adipositaszentrums, Klinik für Allgemein-, Viszeral-,  
Thorax- und Transplantationschirurgie,  
Klinikum Stuttgart, Krankenhaus Bad Cannstatt

Dr. med. Emre Tanay
Oberarzt, Stv. Leiter des Adipositaszentrums,  
Klinik für Allgemein-, Viszeral-, Thorax- und  
Transplantationschirurgie, Klinikum Stuttgart,  
Krankenhaus Bad Cannstatt

Programm

9.00 Uhr  Grußwort
 J. Köninger, T. Meile, E. Tanay

9.10 Uhr   Lehren und lernen richtig zu essen –
 Erfahrungen aus dem Esskonzept 
 V. Frick

9.40 Uhr   Psychosomatische Therapie von  
Essstörungen im Esskonzept  
U. Jäger

10:00 Uhr   GLP-1 Analoga:  
Die Zukunft der Adipositastherapie?

 Was ist das Potential, was sind die Gefahren?
 R. Lobmann

10.30 Uhr  Kaffeepause – Industrieausstellung 

11.00 Uhr  Wie wir Adipositas exzellent therapieren  
E. Tanay  

11.20 Uhr  Die neue amerikanische Leitlinie  
zur Adipositastherapie –   
Way Ahead of Deutschland!  

 T. Meile

11.50 Uhr    Der Barrett-Ösophagus
 State of the Art: Diagnostik und Therapie
 J. Albert

12.10  Uhr  Das schwere Herz
 B. Baljer
 
12.40  Uhr Schlusswort

Während der Veranstaltung haben Sie die  
Möglichkeit an einem J&J hands on training  
teilzunehmen. (Saalabschnitt 3)

Antwortkarte
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Die Veranstaltung wird mit  
4 Punkten bei der Landes-
ärztekammer angemeldet.

Dr. E. Tanay
Stv. Leiter des  
Adipositas- 
Zentrums

Dr. T. Meile
Leiter des
Adipositas  -
Zentrums

Prof. Dr. J. Köninger 
Ärztlicher Direktor


