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Jeden zweiten Donnerstag im Monat
In Zusammenarbeit mit der Geronto-
psychiatrischen Beratung (GerBera)
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Themen fiir 2012

12.01.12 Vorsicht Stufe! — Risikoeinschatzung und
Sturzprophylaxe
09.02.12 Wie geht es uns — Aussprache

08.03.12 Gesund essen, besser leben — Erndhrung
bei Demenz

12.04.12 Wichtige Fragen des Betreuungsrechts —
Welche Vorteile hat eine Betreuung?

10.05.12 Fit bis 100 — Moglichkeiten des Bewegungs-
trainings

14.06.12 Reise zu den Inseln der Freude —
Die Biographiearbeit

12.07.12 Wie geht es uns — Aussprache

13.09.12 , Ich will nach Hause!” —
Kommunikation bei Demenz
11.10.12 Selbstandigkeit und Zufriedenheit im Alltag —
ist das auch bei Demenzkranken moglich?
08.11.12 Aufstehen! — aber wie?
Hilfreiche Techniken der Kinasthetik
13.12.12 Wie geht es uns — Aussprache

Parallel zur Veranstaltung wird eine Betreuungs-
gruppe fiir lhren kranken Angehérigen angeboten.
Bitte Voranmeldung unter Telefon 0711 278-22970.

Veranstaltungsort

Memory Clinic

Klinik fr Psychiatrie und Psychotherapie fur Altere
3. Obergeschoss, TurlenstraBe 22 A, 70191 Stuttgart

Kontakt und Information

Klinikum Stuttgart

Zentrum flr Seelische Gesundheit

Memory Clinic

Klinik firr Psychiatrie und Psychotherapie fir Altere
TurlenstraBBe 22 B, 70191 Stuttgart

E-Mail memory-clinic@klinikum-stuttgart.de
Telefon 0711 278-22970

www.klinikum-stuttgart.de



